
ГЕЙМИФИКАЦИЯ

ЗДОРОВЬЯ
ТРЕНДЫ, ВЫЗОВЫ И ВОЗМОЖНОСТИ



- НАУЧНЫЙ СОТРУДНИК ФИЛОСОФСКОГО ФАКУЛЬТЕТА МГУ

- РУКОВОДИТЕЛЬ ПРОФИЛЯ «ГЕЙМ-ДИЗАЙН» В ИНСТИТУТЕ БИЗНЕСА И ДИЗАЙНА

- ЭКСПЕРТ ЛАБОРАТОРИИ ГЕЙМИФИКАЦИИ СБЕРА

АЛЕКСАНДР ВЕТУШИНСКИЙ
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ГЕЙМИФИКАЦИЯ



ШИРОКАЯ /

УЗКАЯ

ТРАКТОВКА



ГЕЙМИФИКАЦИЯ - ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТОВ

ГЕЙМ-ДИЗАЙНА В НЕИГРОВЫХ КОНТЕКСТАХ?

Deterding et al., 2011



ГЕЙМИФИКАЦИЯ - МЕТОДОЛОГИЯ РАБОТЫ

С ЧЕЛОВЕЧЕСКИМ ПОВЕДЕНИЕМ, ОСОБЕННОСТЬ

КОТОРОЙ ЗАКЛЮЧАЕТСЯ В ТОМ, ЧТО ИМЕЮЩИЕСЯ

ПРОЦЕССЫ ДОПОЛНЯЮТСЯ МЕТАИГРОЙ

Ветушинский, 2020
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ГЕЙМИФИКАЦИЯ

В ЗДРАВООХРАНЕНИИ



ИГРОВЫЕ РЕШЕНИЯ:

- ИГРЫ (В ТОМ ЧИСЛЕ СИМУЛЯТОРЫ);

- ГЕЙМИФИКАЦИОННЫЕ ПРИЛОЖЕНИЯ



ОРИЕНТАЦИЯ НА:

- МЫШЛЕНИЕ (И);

- ПОВЕДЕНИЕ (Г)



ЕСЛИ ПРО МЫШЛЕНИЕ, ТО:

- ОСВЕДОМЛЕННОСТЬ (И);

- ЦЕННОСТНОСТЬ (И, Г);

- СОПРИЧАСТНОСТЬ (Г)



ЕСЛИ ПРО ПОВЕДЕНИЕ, ТО:

- ОСВОЕНИЕ НАВЫКОВ (И);

- ФОРМИРОВАНИЕ ПРИВЫЧЕК (Г)



СФЕРЫ:

- ФИТНЕС И ФИЗИЧЕСКАЯ АКТИВНОСТЬ;

- МЕНТАЛЬНОЕ ЗДОРОВЬЕ И ОСОЗНАННОСТЬ;

- ПРОФИЛАКТИКА ЗАБОЛЕВАНИЙ;

- ЛЕЧЕНИЕ И РЕАБИЛИТАЦИЯ;

- КОММУНИКАЦИЯ С МЕД. УЧРЕЖДЕНИЕМ













ГЕЙМИФИКАЦИЯ - НЕ ВОЛШЕБНАЯ ТАБЛЕТКА



1. ОЩУЩЕНИЕ ПРИНУДИТЕЛЬНОСТИ ДЕЙСТВИЙ

2. ОЩУЩЕНИЕ ПРИНУДИТЕЛЬНОСТИ КОММУНИКАЦИИ

3. ОЩУЩЕНИЕ НЕПРОЗРАЧНОСТИ/НЕЗАЩИЩЕННОСТИ

4. ОЩУЩЕНИЕ ПОСТОЯННОГО СОПОСТАВЛЕНИЯ С ДРУГИМИ



ГЕЙМИФИКАЦИЯ МОЖЕТ

БЫТЬ СДЕЛАНА ХОРОШО,

А МОЖЕТ БЫТЬ ПЛОХО
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